
Clasificatorio Campeonato de España de Triatlón Sprint
Narón 5 agosto 2023



Sede del Evento



Plano de ubicaciones



Horarios

Día Hora Inicio Hora Fin Actividad Lugar

Sábado 5 Agosto 17:00 19:30 Entrega de dorsales

Sábado 5 Agosto 19:00 19:45 Control de Material

Sábado 5 Agosto 19:35 Cámara de llamadas Masculina Delante del pantalán de Salida

Sábado 5 Agosto 19:50 SALIDA MASCULINA Pantalán Xubia

Sábado 5 Agosto 19:50 Cámara de llamadas Femenina Delante del pantalán de Salida

Sábado 5 Agosto 20:00 SALIDA FEMENNA Pantalán Xubia

Sábado 5 Agosto 21:20 Ceremonia entrega de trofeos 

Estos horarios podrían verse afectados si las circunstancias así lo requieren.

La cámara de llamadas se hará delante del pantalán  15 minutos antes del horario de salida previsto. Rogamos a los 

deportistas estén pendientes de las indicaciones de los Oficiales y anuncios por megafonía.



Servicios y entrega de dorsales

Sobre

Dorsal

Pegatina

Pulsera



Antes de la salida

El uso de la pulsera ROJA FETRI Deportista identificativa que se 

entrega en el sobre es OBLIGATORIO.

Aquellos participantes que no hayan retirado el dorsal en los 

horarios establecidos se consideraran baja de la prueba, 

perdiendo su plaza y habilitando a los deportistas que se 

encuentren en la lista de espera.

El chip se entregará al dejar la bicicleta en la T1.



Natación

La cámara de llamadas se hará delante del pantalán  15 minutos 

antes de la hora de la salida

La salida será desde el agua.

Los deportistas deberán alinearse entre la boya y el pantalán.

La natación se desarrolla en un circuito de 750 metros, que se 

realizará en sentido horario, dejando la primera y la segunda boya a 

la derecha y la boya de salida a la izquierda.



1 vuelta de 750 m.

Natación

Salida 



Transición #1

Una vez finalizada la Natación, debes dirigirte a tu posición en la zona de transición  y 

depositar todas tus pertenencias en la cesta. Todo el equipamiento tiene que quedar 

dentro de la cesta;

Los soportes son de barra horizontal, con 5 bicicletas por barra y donde la posición en la 

transición estará identificada con el dorsal del deportista. 

Una vez abrochado el casco, coge la bicicleta y  dirígete a la salida de la transición 

donde  encontrarás la línea de montaje;

La línea estará marcada en el suelo. Habrá un oficial con bandera que indicará  el lugar a 

partir del cual te puedes montar.



Transición #1



Ciclismo

El ciclismo se desarrolla en un circuito de 5,6 km al que se 

darán 4 vueltas con un tramo de enlace de inicio y otro de 

final de 150 mts.

El drafting está permitido, pero no está permitido invadir el 

carril contrario



4 vueltas  de 5,6 km

Ciclismo #1

22 km - 4 vueltas  de 5,6 km



Transición #2

Debes desmontar de la bicicleta antes de la línea de desmontaje, 
donde estará  un oficial que indicará el lugar límite para 
desmontar.

Con la bicicleta en la mano dirígete hasta tu posición en la zona de 
transición.

Deja la bicicleta, pudiendo quedar colocada por el sillín o por los 
dos lados del manillar.

Desabrocha el casco, y deposita el material utilizado en la caja. La 
sanción por no realizar este proceso será advertencia y corrección, 
pero podrá conllevar una descalificación.

El inicio del segmento de carrera al final de la transición.



Transición #2



Carrera

La carrera a pie se desarrolla en un circuito al que se darán 3 

vueltas de 1650 mts para totalizar 5 km

Habrá un avituallamiento de agua por vuelta situado a la salida 

de la transición.



3  vueltas de 1.650 mts

Carrera

5 km - 3 vueltas  de 1650 mts 

Vueltas

 Meta  

Meta



3  vueltas de 1.650 mts

Carrera

Detalle vueltas/Meta    

Vuelta

Meta

Meta



Reglamento

Categoría Reglamento de aplicación Área de Penalización Cambio de Ruedas

Élite Masculina y 
Élite Femenina

Grupos de Edad No No



Bases Reguladoras



Previsión Meteorológica
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